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Bei den Militar-Weltspielen in Korea hat die Sportsoldatin Monika Karsch 2015 schon mal geiibt, wie man mit einer Deutschland-Fahne umgeht. Foto: Karsch

Monika Karsch ist in Rio-Stimmung

scHIEsseN Die Weltklasse-
Schiitzin war der Verzweif-
lung nahe. Doch ein kompli-
zierter Tausch half. Jetzt fei-
ert die Regensburgerin ihr
Olympia-Debiit.

REGENSBURG. Monika Karsch geht
zum Briefkasten. Sie holt spektakuldre
Post heraus, von oberster sportlicher
Stelle. In diesem Moment hat es die
33-jahrige Pistolenschiitzin schriftlich.
Die Regensburgerin ist dabei bei den
Olympischen Sommerspielen in Rio
de Janeiro ab 5. August und schiefit am
7. und 9. August in den Disziplinen
Sport- und Luftpistole um Medaillen.

Jeder malt sich aus, wie Monika
Karsch nach einem Jubelschrei mit
dem Brief wedelnd ins Haus zuriick-
lauft, eine Flasche Sekt kopft und lan-
ge vor Freude wie ein Gummiball
durch die Gegend hiipft. Schlieflich
jagte sie jahrelang dieser frohen Bot-
schaft hinterher. Nichts von alledem:
Monika Karsch bleibt niichtern, blickt
zuriick und sagt: ,Es war ein komi-
sches Gefiihl, als ich diesen Brief in der
Hand hielt. Einerseits freust du dich
riesig, andererseits ist da dieses Gefiihl,
dass du schnell umschaltest und an
den Wettkampf denkst. Man will ja
nicht nur dabei sein.“ Es lag auch dar-
an, dass Olympia nicht auf einen
Schlag kam. ,Bei mir war das eher ein
schleichender Prozess.”

Immer wieder knapp vorbei

Monika Karschs erste Olympia-Teil-
nahme war wahrlich eine schwere Ge-
burt: 2004 noch zu jung, 2008 nach ei-
nem Handbruch flott aus dem Ren-
nen, 2012 vorbeigeschrammt. Und
2016 wieder? Es schien so. ,Im Septem-
ber 2014 ging bei der Weltmeister-
schaft in Granada der Kampf um die
Quotenpldtze los.“ Karsch wurde
Sechste. Richtig gut, doch: ,Erst Platz
finf hatte gereicht.” Es geht in diesem
Stil weiter: In den USA fehlt beim
Weltcup ein Ring zum Finale, beim
Heim-Weltcup in Miinchen ein Platz,
bei den erstmals ausgetragenen Euro-
paspielen 2015 in Baku gewinnt sie
Einzel-Bronze und es reicht nicht, und
ein sechster Platz bei der Europameis-
terschaft ist auch nicht gut genug.

So kam der Moment der Verzweif-

__MONIKA KARSCH: IM VIERTEN OLYMPIA-ANLAUF HAT ES GEKLAPPT

» 2004 Athen: Unverhofft kommt bei-
nahe: Karsch schlittert am Quotenplatz
vorbei. ,2003 bin ich in meinem ersten
Damenjahr Zehnte bei der Luftdruck-Eu-
ropameisterschaft mit 380 Ringen
Zehnte geworden. Platz acht oder neun
hatten gereicht. Damals war ich im Kopf
noch gar nicht auf Olympia vorbereitet.”

» 2012 London: Knapp vorbei ist auch
daneben. ,Gefuhlt war ich ziemlich nah
dran”, sagt Monika Karsch. ,2009 habe
ich meine erste internationale Medaille
gewonnen. Von da an war ich oft gut und
solide dabei.” Es ist eng. ,,Bei Weltcups
war ich Neunte und Elfte, ringgleich mit
der Achten. Das hatte gereicht.”

lung ganz automatisch. Denn beim
kurzfristig in den Karsch-Plan wahrge-
nommenen Weltcup-Start in Gabala
in Aserbaidschan Ende 2015 lief es
schiefer als schief. ,Ich hatte einen
Waffendefekt. Mir fehlte ein Schuss
und damit zehn Ringe®, sagt Monika
Karsch. Der Gedanke war naheliegend:
,Vielleicht soll es ja nicht sein. Ich hat-
te alles gemacht, was ich machen
konnte — und nichts bekommen.“
Wieder schien eine Olympiade von
vier Jahren zwischen den Spielen
nicht die Kronung zu erfahren, die
sich die zweifache Mutter wiinschte.
Doch Monika Karsch gab nicht auf.
Selbst als nach den Luftdruck-Europa-
meisterschaften im Februar mit Platz
16 die letzte Chance zerstort schien

» 2008 Peking: Karsch muss ihre Ambi-
tionen trotz der Teilnahme an der Welt-
meisterschaft 2006 friihzeitig abhaken.
»Schulterprobleme haben mich damals
geplagt und als ich mir 2007 die rechte
Hand gebrochen habe, war das eigent-
lich erledigt. Damals war ich nie so rich-
tignahdran.”

» 2016 Rio de Janeiro: Es wird noch en-
ger: Der verflixte Quotenplatz will nicht
gelingen. Die Regensburgerin ist am ver-
zweifeln. ,,Ob es Platz funf oder Platz
sechs ist, da geht es teilweise um Zenti-
meter.” Karsch macht immer weiter,
wird Vierte in Rio — und dannist klar: Im
vierten Anlauf hat es endlich geklappt!

(Karsch schoss 378 Ringe, 379 hdtten
gereicht), gab die Regensburgerin die
Hoffnung nicht auf. ,Als wir im Inter-
view gefragt wurden, wie das denn
nun ist, dass Olympia ohne eine deut-
sche Pistolenschiitzin stattfindet, hit-
te ich eigentlich in Trédnen ausbrechen
miissen. Ich habe aber einfach nicht
geglaubt, dass die Tiir zu ist.

Monika Karsch hatte sich zwar
nicht mit den Moglichkeiten im Falle
des Falles befasst, doch sie hoffte, ja
glaubte weiter. ,Es war das pure Cha-
0s. Was Monika erzdhlen kann, ist nur
die Spitze des Eisberges. Wir haben das
von ihr ferngehalten so gut es ging. Es
gab Antrage, viele Antrage und es war
eine harte Phase, weil natiirlich jeder
es versuchte®, sagt Ehemann Thomas.

Fin sogenannter Quotenplatz-
tausch war die Losung, die Monika
Karsch den Olympiaplatz einbrachte.
Welil fiir Deutschland mit dem Luftge-
wehr in den zwei Disziplinen zwei Per-
sonen statt moglicher vier starten,
blieb diese Moglichkeit. Der Deutsche
Verband beantragte, der internationa-
le Verband stimmte zu. ,Jedes Land
kann das nur mit einem Platz so ma-
chen®, erklirt Thomas Karsch.

In Rio ist die Konkurrenz kleiner

Nachdem Ende Mai nach dem Welt-
cup in Miinchen der Weg sportlich be-
reitet war, klappte es. ,An meinem Bei-
spiel sieht man, wie schwierig es ist,
sich zu qualifizieren. Seit zwei Jahren
bin ich in der Weltrangliste in den Top
Ten und trotzdem musste ich bib-
bern®, sagt Monika Karsch, die aktuell
mit der Sportpistole Rang zehn belegt
und mit der Luftpistole gerade von
Rang 37 auf 23 geklettert ist. Es klingt
seltsam, aber bei Olympia erfolgreich
zu sein, ist fast einfach: ,Dort sind 30
Schiitzen am Start, beim Weltcup
100.“ Missgunst hat sie nirgends ge-
spurt: ,Das nicht, nur Trauer viel-
leicht, dass es nicht gereicht hat. Viele
sehen, dass ich den Platz durch meine
Leistung verdient habe.”

Nichste Woche steht mit dem Welt-
cup in Baku am 23./24. Juni noch eine
Generalprobe an, ,wo ich unter harten
Bedingungen meine Wettkampfform
uberpriifen kann*, sagt Karsch. ,Wenn
es ganz, ganz super liuft, konnte ich
mich da auch fiir das Weltcup-Finale
qualifizieren. Dazu brduchte ich aber
ein hohes Ergebnis weit vorne oder
miisste gewinnen.“ Dann folgen ein
paar nationale Wettkampfe ,und dann
geht es ja auch schon los in Rio*.

Jetzt ist auch traumen erlaubt

An einem Ort, der fiir Monika Karsch
fast so positiv besetzt ist wie Maribor,
wo ihr 2014 der erste Weltcup-Sieg ge-
lang. In Rio belegte sie im April mitten
im Schwebezustand Platz vier im
Weltcup. ,Natiirlich schwingt da jetzt
Positives mit.“ Geplant ist, dass
Karsch, die Anfang, Mitte Juli einge-
kleidet und auch endgiiltig nominiert
wird, bei der Eroffnungsfeier mit fiir
Deutschland einmarschiert. ,Jch kann
mir nicht vorstellen, vor Ort zu sein
und es dann im Fernsehen anzuschau-
en.“ Auch trdumen von mehr ist er-
laubt: ,Freilich darf man das. Nur darf
man das Handeln nicht vergessen.”



